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Water and Bathing (Thermal Baths): Observations on the
Water Management in Public Baths in Roman North Africa
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Abstract: The Roman public baths are one of the most salient manifestations of
the Romanization of North African societies. They have retained, given their size and the
multiplicity of their equipment, the same functions enjoyed by their counterparts on the
northern shore of the Mediterranean. They serve as public baths and hygiene establishments
without forgetting their role as a major social space in the urban fabric. Like other hydraulic
installations, public baths required a permanent and regular supply of water in order to be able
to fully fulfill their mission. This was achieved thanks to a set of mechanisms and systems,
but also thanks to the frequency of changing the water in the basins during a single day. In
this regard, it was possible to distinguish four types of baths in North African towns: (i) baths
that benefited from the waters of public aqueducts and huge cisterns, (ii) baths connected
to public aqueducts with cisterns that are smaller and of lesser capacity than the first, (iii)
thermal baths supplied by wells, and (iv) thermal baths supplied with water by other means.

Keywords: North Africa, Public Baths, Water, Technics, Management.
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Titre: L’eau et le thermalisme (bains et baignades): Remarques sur la gestion de
I’eau dans les thermes publics en Afrique du Nord a I’époque romaine.

Résumé: Les thermes publics romains sont I'une des manifestations les plus saillantes
de la romanisation des sociétés nord-africaines. Ils ont conservé, moyennant leur taille et la
multiplicité de leurs équipements, les mémes fonctions dont jouissaient leurs analogues de
la rive nord de la méditerranée. Ils font office de bains publics et d’établissement d’hygiene
sans oublier leur role d’espace social majeur du tissu urbain. A I’instar des autres installations
hydrauliques, les thermes publics nécessitaient un approvisionnement permanent et régulier
en eau afin de pouvoir remplir pleinement leur mission. Ce qui a été réalisé grace a un ensemble
de mécanismes et de systémes, mais aussi grace a la fréquence du changement de I’eau des
bassins au cours d’une seule journée. Il a été€ possible de distinguer a cet égard quatre types de
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thermes pour ce qui est des villes nord-africaines: (i) les thermes qui bénéficiaient des eaux
des aqueducs publics et des citernes énormes, (ii) les thermes reliés aux aqueducs publics
avec des citernes plus petites et de moindres capacités que les premiers, (iii) les thermes
alimentés par les puits, et (iv) les thermes alimentés en eau par d’autres moyens.

Mots-clés: Afrique du Nord, thermes publics, I’eau, techniques, gestion.



